
Stéphane Haskell, réalisateur
du film « Debout » à Biganos
pour une projection/débat
Vendredi 27 septembre à 20h, l’espace culturel de Biganos
projettera le film « Debout » de Stéphane Haskell en présence
du réalisateur. L’occasion de découvrir le Yoga Iyengar et ses
vertues thérapeutiques.

Synopsis:

A 40 ans, Stéphane Haskell est victime d’une maladie fulgu-
rante et se retrouve paralysé. La médecine le condamne au
handicap, mais le yoga lui ouvre un chemin de guérison. Des
couloirs de la mort aux USA, aux bidonvilles africains, il se
lance alors dans un voyage touchant autour du monde, à la
rencontre de ceux qui ont renoué avec la vie grâce au yoga.

Projection du film «Debout»
Conférence / Débat avec Stéphane Haskell
Séance dédicace

Le  Vendredi  27  septembre  à  20h00  à  l’Espace  culturel  de
Biganos.

Informations & billetterie en ligne : 

06 61 34 52 16
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