Les idées de sorties du week-
end !

On fait quoi ce week-end ? Le pleins de bons plans avec les
idées de sorties du 3 au 5 février 2023..

les Foulées des Plaines,
courses sur 5 et 10 km,
empruntent routes et pistes
cyclables dans un cadre tres
nature sur la commune du
Teich.

Marche de 5km au profit du
Téléthon: départ 9h50
course 5 km: départ 9h45
course 10 km : départ 10h30
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Le Teich
Dimanche 5 février
Plaine des sports


https://tvba.fr/les-idees-de-sorties-du-week-end-03-02-23/
https://tvba.fr/les-idees-de-sorties-du-week-end-03-02-23/

FOIRE AU GRAS

9éme foire au gras, le
dimanche 5 févurier de 8h30
a 13h, sous la Halle de
Biganos.

Producteurs de la région
Restauration sur place
Concours et ateliers cuisine
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Dimanche 5 février
8h30 - 13h
Halle de Biganos



COMPTAGE D'OISEAUX

Venez découvrir les oiseaux
du Bassin d’Arcachon en
compagnie d'un guide
naturaliste et de son
mateériel. Inscriptions
obligatoires et information
a l'Office de Tourisme
d'Arés. Rendez-vous a Jane
de boy.

Samedi 4 février
Prés-aslés d'Arés-Lége
14h



CONCERT LAURENT DE WILDE

Concert de Laurent de
Wilde « Out there trio »
Concert de Jazz.

A partir de 12€

20h30 - Espace Brémontier.
Billetterie:
www.espacebremontier-
ares.fr

Service bar et petite
restauration a partir de
19h30.

D

Vendredi 3 février
Espace Brémontier Arés
20h30



ALAIN CHAMFORT EN CONCERT

Entouré de son pianiste, il
survolera tout en douceur
plus de 50 ans de carriere.
De Claude Francois a Serge
Gainsbourg, de Jacques
Duvall a Pierre-Dominique
Burgaud, Alain Chamfort
revisitera les titres
incontournables de sa
carriere.
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vendredi 3 février
Oympia d'Arcachon
20h45



SWING DE POCHE

Swing de Poche a gardé le
méme esprit a savoir,
l'esprit du jazz des origines,
celui du swing joyeux,
mélodieux, avec une bonne
dose d’humour.Changement
notable, celui de l'arrivée
dans le groupe de Francois
Biensan.Avec une voix (et
quelle voix) supplémentaire
, le groupe qui privilégie le
collectif « sonne » plus riche!
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Café baryton - Lanton
21h30
Vendredi 3 février



