Le salon du bien-étre revient
du 24 au 26 février

Le 23eme Salon du Bien Etre Bio & Thérapies du Bassin
d’Arcachon revient au Parc Expo de La Teste de Buch les 24, 25
et 26 février 2023

Cet événement est le plus ancien salon du bien-étre de la
région Aquitaine, c’'est un lieu de rencontre pour les
professionnels et les amateurs du bien-étre, un espace pour
découvrir les dernieres tendances et les innovations dans ce
domaine en constante évolution.

Que vous soyez a la recherche de nouvelles techniques de
relaxation, de produits bio pour votre santé, de thérapies
alternatives ou simplement d’inspiration pour vous sentir
mieux dans votre corps et dans votre esprit, le salon propose:

= Plus de 110 exposants : Nous vous invitons a venir
découvrir les produits et les services des exposants
pour tous les besoins et tous les budgets et échanger
avec ces professionnels en toute simplicité.

-Un espace marché Bio : Cet espace permettra aux
producteurs alimentaires locaux ou nationaux de venir
faire découvrir leurs produits. C’est 1l'assurance d'y
trouver et de consommer des produits de qualité issus de
producteurs respectueux de préserver
l'’environnement.C’est aussi un lieu pour se ressourcer,
se détendre et se divertir, grace aux concerts, aux
ateliers, aux conférences et aux animations qui seront
proposés tout au long de ces trois jours.

- plus de 45 Conférences/Ateliers

Les conférenciers phares de 1’édition 2023 sont Luc Bodin,
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Nadalette La Fonta, Patrice Marty, Ozalée Intuitive et Seymour
Brussel.

De plus, le salon accueillera également 3 concerts zen qui
seront 1l’'occasion de découvrir 1les performances des
artistes Les Space Gypsys, Tony Begood & Kaleb Weko ou encore
Thierry Bleton

Animation Gratuite : NRJ BOOSTER

Entrée a 3€, gratuit pour les mineurs.
3 Restaurants Bio et/ou végétariens
500 Places de parking gratuit.
Horaires : 10h a 19h

Lieu : Parc Expo — 940 Avenue de l’Europe — 33260 La Teste-de-
Buch

Infos : www.salonbienetrelateste.com
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