Kayak — 1la teichoise Elsa
Gaubert integre 1’'équipe de
France sénior !

La premiere partie de la saison internationale 2019 est
lancée pour Elsa GAUBERT, Céiste du Bassin d’Arcachon (club du
Teich), qui vient de qualifier dans 1’Equipe de France Seniors
Descente, le week-end dernier a Foix.

Apres une période de six mois, de préparation, et
d’investissement physique, le week-dernier 400 athlétes venus
de toute la France étaient réunis a Foix (Ariege) pour les
premieres sélections en Equipe de France (12 places
disponibles toutes discipline confondues, 3 en canoé dame). La
pression était maximale, il y avait 3 épreuves, et les
premiers étaient sélectionnés. La compétition se déroulait sur
la riviere Ariege, gonflée par la fonte des neiges.

Le challenge était simple, il fallait étre le meilleur. Elsa
avec 2 fois la premiére place, et une seconde place, a montré
son potentiel au niveau national. La porte de la confrontation
au niveau international est ouverte pour la saison 2019.

Elle va participer aux Championnats d’Europe du 12 au 20 Mai
2019 a BOVEC en SLOVENIE et a la premiére manche de la Coupe
du Monde a Treignac du 4 au 10 Juin 2019 en France
(Département de la Corréeze)

La premiere compétition se déroulera sur un site
extraordinaire, la rivieére Emeraude, située au Nord-Ouest de
la Slovénie, a la fois un réve par sa couleur bleu claire, et
en méme temps un cauchemar, pour la densité des rochers et son
étroitesse.

Une saison internationale qu’Elsa pourra concilier avec sa fin
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de scolarité en prépa scientifique a 1’'Institut National des
Sciences Appliquées grace a la section sport de haut niveau et
ses aménagements




