Découverte de la compétition
et de la boxe francaise lors
de 1’inter-club du Bassin
Boxing Club

Ce dimanche avait lieu au Bassin Boxing Club a la Teste, un
inter-club de boxe entre les locaux et le club d’'Eysines.

Ce club proposant de la boxe francaise, pieds, poings, c'était
l'occasion de découvrir la compétition pour les jeunes
pratiquants dans une ambiance conviviale.

Les boxeurs et boxeuses pratiquaient donc un assaut en trois
rounds, en éducatif, il s’agissait detoucher sans frapper pour
marquer un point.

Pour le président, il était avant tout important que les
jeunes nouveaux découvrent la compétition sans pression.
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