
Andernos / Arès – Un temps
d’information  dédié  aux
aidants
Les centres communaux d’action sociale (CCAS) d’Andernos et
d’Arès  organisent  en  partenariat  avec  de  nombreuses
institutions et associations*, une demi-journée de rencontres
destinée aux aidants et ouverte à tous, le jeudi 14 octobre
prochain.

De  nombreux  dispositifs  spécifiques  d’aides  et  de  soutien
existent, mais ils sont souvent méconnus. Cette après-midi
permettra  de  proposer  une  information  collective  sur  ces
dispositifs,  les  moyens  techniques  et  les  associations
existants pour accompagner au mieux et soulager les aidants
dans leur quotidien.

A cette occasion, ils pourront discuter et partager leurs
expériences. Un moyen de rompre l’isolement et la monotonie
et, pourquoi pas, de créer de nouveaux liens amicaux.

La rencontre débutera par la projection d’un court-métrage «
Trajectoires d’aidants » de Emmanuel Soulard, un film porté
par l’association Gérontologique du sud des Deux-Sèvres. Elle
sera suivie d’une table ronde.

A 15h, les différents partenaires* présenteront l’ensemble des
aides  dans  des  espaces  dédiés,  auxquels  les  participants
auront  libre  accès.   Ils  étudieront  au  cas  par  cas,  les
difficultés affrontées afin d’apporter des réponses adaptées à
chaque situation.

*Les  partenaires  :  la  CARSAT,  l’AGIR  ARRCO,  le  Conseil
départemental, l’Union départementale des CCAS, la plateforme
territoriale  d’appui  (PTA),  l’association  «  Ma  boussole
aidant », France Alzheimer et Parkinson, La Ligue contre le
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cancer et l’ASEPT.

Rendez-vous jeudi 14 octobre 2021. Gratuit Ouvert à tous de
14h à 17h avec pass sanitaire. Salle du Broustic, esplanade du
Broustic à Andernos.

+  info  :  Tél.  CCAS  Andernos  05.56.82.92.58  ou  CCAS  Arès
05.57.17.01.01

Courriel : ccas@andernos-les-bains.com / ccas@ville-ares.fr
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